
PANCAKES 4 szt.
1. Nutella z M&M, sos biała czekolada                                                                                                                           

2. Pistacje, krem pistacjowy, mascarpone, sos biała czekolada                                                                                

3. Kinder Bueno, Nutella, mascarpone, sos biała czekolada, lody waniliowe                                                        

4. Knoppers, orzeszki ziemne, mascarpone, sos słony karmel                                                                                 

5. Karmelizowana śliwka, biały ser, sos czekolada                                                                                                      

6. DYNIOWE - puree z dyni z przyprawami korzennymi, serek homogenizowany, konfitura porzeczkowa     

7. konfitura pomarańczowa, biały ser, ciasteczka korzenne Lotus, sos czekolada               

8. konfitura porzeczkowa, serek homogenizowany, Oreo , sos biała czekolada                                                   

NALEŚNIKI SŁODKIE
1.Cukier puder 16 zł / dżem truskawkowy lub porzeczkowy 18 zł / Nutella lub biały ser  20 zł

2. Jabłka prażone, cynamon, biały ser ZAPIEKANY w sosie waniliowym                                                              

3.Banan, Nutella, bita śmietana, sos                                                                                                                         

4.Kinder Bueno, Nutella, mascarpone, lody waniliowe, sos                                                                                  

5.Pistacje, krem pistacjowy, mascarpone, sos                                                                                                         

6.Herbatniki, migdały, krem kajmakowy z mascarpone, sos                                                                                

7.Knoppers, orzeszki ziemne, Nutella, mascarpone, sos                                                                                       

8.Oreo, mascarpone, Nutella, lody waniliowe, sos                                                                                                

9.Karmelizowana śliwka, biały ser ZAPIEKANY w sosie waniliowym                                                                   

10.Piernik, biały ser, konfitura porzeczkowa, lody waniliowe, sos                                                                               

11.Konfitura pomarańczowa, biały ser, Nutella ZAPIEKANY w sosie waniliowym                 

12.Krem Lotus, mascarpone, ciasteczka korzenne, sos                                                                                           

sosy słodkie: biała czekolada, czekolada, słony karmel, toffi, truskawka
dodatkowe zapieczenie: 2 zł

TAGLIATELLE NALEŚNIKOWE 400g

1. szpinak z łososiem, śmietana, ser                                                                                                                                 

2. kurki, kurczak, cebula, świeży szpinak, śmietana, ser                                                                                                

3. a’la carbonara (boczek, czerwona cebula, świeży szpinak, czosnek, śmietana, ser)

4. WEGE warzywa w śmietanie (pomidor, brokuł, cukinia, czerwona cebula, czosnek, śmietana, ser)

5. Pad Thai (kurczak, orzeszki, kiełki, płatki chili, czarny sezam, limonka)

                                                                              

ZUPY 300ml

1. barszcz z pasztecikiem (z mięsem) *

2. WEGE krem z borowika z grzankami *                                                                       

3. staropolski żurek z białą kiełbasą i jajkiem na talerzu / w chlebie                                                                  

 * zupa sezonowa

32 zł

36 zł

36 zł

33 zł

33 zł

38 zł

36 zł

36 zł

30 zł

28 zł

35 zł

34 zł

29 zł

30 zł

32 zł

31 zł

30 zł

32 zł

33 zł

41 zł

42 zł

38 zł

35 zł

42 zł

     21 zł

     25 zł

   21/26 zł



NALEŚNIKI WYTRAWNE
10. mięso mielone z sosem bolońskim, ser żółty, sos                                 

11. kurczak, ananas, ser żółty, sos                                                                  

12. kurczak, świeży szpinak, suszone pomidory, oliwki, ser sałatkowy, pesto bazyliowe, sos  

13. ZAPIEKANY boczek, karmelizowana cebula, jalapeno, ser żółty         

14. ZAPIEKANY mięso mielone z sosem bolońskim, pieczarki, karmelizowana cebula, ser żółty

15. kurczak, pieczarki, pomidor, ser żółty, sos                                             

16. ZAPIEKANY kurczak, szpinak z cebulą, camembert                               

17. Burrito ( mięso mielone bolońskie, czerwona fasola, papryka, kukurydza - na ostro), ser żółty, sos

18. kurczak, świeży szpinak, czerwona cebula, pesto bazyliowe, ser żółty, sos               

19. gruszka, żurawina, rukola, ser wędzony, sos                                          

20. ZAPIEKANY Łosoś, ser sałatkowy, świeży szpinak, czerwona cebula   

21. szarpana wieprzowina w sosie BBQ, pieczarki, czerwona cebula, ser żóty, sos             

22. szarpana wieprzowina, camembert, czerwona cebula, rukola, sos   

23. kurki z cebulą w sosie śmietanowym, kurczak, świeży szpinak, ser żółty, sos                 

24. kebab z kurczakiem (biała kapusta, ogórek konserwowy, czerwona cebula), sos             

25. łosoś z warzywami (marchew, cukinia, papryka w sosie sojowym z sezamem), rukola, sos         

26. szarpana wieprzowina w sosie miodowo-musztardowym, camembert,

świeży szpinak, kapary, cebula, słonecznik, sos                                    

27. rollo (sałaty, kurczak, pomidor, czerwona cebula, ser sałatkowy, sos vinegrett), sos                                       

28. szarpana wieprzowina, jalapeno, mascarpone, rukola, czerwona cebula, sos                     

sosy wytrawne: pomidorowy, czosnkowy, koperkowy, BBQ, ostra salsa, 1000 wysp
do naleśników zapiekanych: pomidorowy, maślany
dodatkowe zapieczenie : 2 zł

33 zł

30 zł

38 zł

33 zł

37 zł

32 zł

36 zł

35 zł

35 zł

31 zł

38 zł

37 zł

36 zł

38 zł

32 zł

37 zł

38 zł

35 zł

36 zł

MAKARONY 400g
1. spaghetti bolognese (mięso mielone bolognese, sos pomidorowy, ser)  

2. spaghetti pesto (kurczak, szpinak z cebulą, pesto bazyliowe, suszone pomidory, ser pleśniowy, oliwa       

3. tagliatelle a’la carbonara (boczek, cebula, czosnek, śmietana, ser)          

4. WEGE tagliatelle toscana (suszone grzyby, pieczarki, cebula, sos, ser)    

5. tagliatelle kurczak szpinak (kurczak, szpinak z cebulą, sos, ser)    

6. WEGE tagliatelle kurki z cebulą na białym winie, oliwa, rozmaryn, czosnek 350g            

7. lasagne bolognese (mięso mielone bolognese, sos maślany, ser)     

8. spaghetti na ostro z kurczakiem i warzywami (marchewka, cukinia, papryka, sezam, sos sojowy, 

     orzeszki, tabasco, oliwa, kiełki)                               

9. spaghetti szarpana wieprzowina w sosie serowym (szarpana wieprzowina, sos serowo-śmietanowy, 

     pomidorki koktajlowe, czarny sezam)     

33 zł

39 zł

35 zł

39 zł

36 zł

39 zł

39 zł

38 zł

41 zł



  6/9 zł
7/10 zł
  3/5 zł
  5/8 zł

PIZZA 30/50 cm
(w cenie każdej pizzy ser, sos, zioła)

Calzone 300g (ser żółty, boczek, karmelizowana cebula, rukola, sos) 38 zł

1. Capriciossa (szynka, pieczarki)

2. Hawajska (szynka, ananas)

3. WEGE Zielona (cukinia, brokuł, szpinak, camembert)

4. Żurawina (ser wędzony, żurawina, boczek, rukola)

5. Na ostro (szarpana wieprzowina, jalapeno, cebula)

6. Dla mięsożerców (boczek, kurczak, szarpana wieprzowina, pieczarki, cebula)

7. Wiejska na spodzie czosnkowym (boczek, ogórek konserwowy, cebula)

8. Włoska (kurczak, oliwki, suszone pomidory, ser sałatkowy)

9. BBQ (szarpana wieprzowina, boczek, czerwona cebula, pieczarki, sos bbq)

10. Tego (skomponuj własną pizzę)

sosy wytrawne: pomidorowy, czosnkowy, koperkowy, BBQ, salsa na ostro, 100 wysp

dodatkI:
mięsne (boczek, szynka, kurczak, szarpana wieprzowina)
serowe (ser żółty, ser wędzony, ser camembert, ser sałatkowy)
wege (cebula, brokuł, cukinia, oliwki, ogórek konserwowy, jalapeno, pieczarka, ananas, pomidor)
wece (szpinak, rukola, suszone pomidory, pomidorki koktajlowe)

PIEROGI 8 szt
(klasyczne z wody / podsmażane na maśle / w sosie pomidorowym lub maślanym)

1. Mięsne 
2. Kapusta z grzybami 
3. Włoskie (suszone pomidory z serem) 
4. Ruskie 
    Mix pierogów 8 szt. (po 2 szt. z każdego rodzaju)
    Pierogi na sztuki (klasyczne)
    Leniwe (300g)  klasyczne z wody / w sosie waniliowym

SAŁATKI 300g
1. WEGE Grecka (sałaty, sos vinegrett, oliwki, pomidorki koktajlowe, papryka, 
 czerwona cebula, ser sałatkowy) 30 zł
2. Grecka z kurczakiem 37 zł
3. kurczak w sosie miodowo-musztardowym (sałaty, kurczak, oliwki, kapary, 
 czerwona cebula, pomidorki koktajlowe, sos) 37 zł
4. Cezar (sałaty, kurczak, sos, grzanki, pomidorki koktajlowe, ser) 38 zł

38/51 zł

38/51 zł

47/65 zł

50/69 zł

41/56 zł

53/74 zł

41/56 zł

50/69 zł

50/68 zł

29/37 zł

36/38/38 zł
 32/34/34 zł 
36/38/38 zł
33/35/35 zł
36/38/38 zł
          4,5 zł
   29 / 31 zł

DESERY
1. korzenny sernik Lotus (160g) ze słonym karmelem 

2. szarlotka na ciepło z lodami i bitą śmietaną (150g) 

3. ciasto z karmelizowaną śliwką pod kruszonką (160g), lody 

4. tarta z dynią (120g) 

              19 zł

              18 zł

              17 zł

              15 zł



NAPOJE ZIMNE

domowa lemoniada 400ml / karafka 900ml

woda (gazowana/niegazowana) butelka 300ml / karafka 900ml

Lipton Ice Tea butelka 200ml

sok pomarańcza / jabłko butelka 200ml

Pepsi / Pepsi max butelka 200ml / Pepsi karafka 900ml

świeżo wyciskany sok pomarańczowy 250ml

NAPOJE GORĄCE

herbata w dzbanku 400ml Dilmah (czarna, zielona, owocowa)

herbata zimowa z pomarańczą (pomarańcza, goździki, imbir, rozmaryn, miód) 400ml / 600ml

herbata zimowa z owocami (owoce, syrop owocowy z nutą goździka i imbiru) 400ml / 600ml

czekolada z bitą śmietaną i piankami 300ml

espresso 40ml / doppio 80ml

cafe Americano (kawa czarna) 150ml

cappuccino / kawa biała 150ml

flat white 200ml

latte macchiato 200ml / smakowe: ciemna czekolada, karmel

pumpkin spice latte 350ml

ALKOHOLE

grzane wino 300ml (alkoholowe / bezalkoholowe)
grzane piwo 500ml (alkoholowe / bezalkoholowe)

piwolada 450ml arbuzowa, cytrynowa, grejpfrutowa (alkoholowa / bezalkoholowa)
Aperol Spritz 400ml (aperol, prosecco, tonik, lód, pomarańcza)
Hugo 400ml (prosecco, woda gazowana, syrop z czarnego bzu, lód, limonka)

Fortuna kwaśna pigwa 500ml
Perła miodowa 500ml
Fortuna czarne 500ml
Miłosław Pilzner 500ml
Miłosław Jasne pełne 500ml
Miłosław pszeniczne 500ml
Piwo bezalkoholowe 500ml

      13 / 26  zł

         7 / 18 zł

                8 zł

                8 zł

        9 / 25 zł

              16 zł

                9 zł

      16 / 22 zł

      16 / 22 zł

              
              18 zł

          7 / 9 zł

                8 zł

              12 zł

              14 zł

      14 / 16 zł

              20 zł

              22 zł

              20 zł

             18 zł

             15 zł

             18 zł

             16 zł

             16 zł

             17 zł

             16 zł

22 zł

 26 zł

 28 zł

Zamówienia przyjmujemy do pół godziny przed zamknięciem restauracji.  

tentego.bydgoszcz


