1. Nutella z M&M's, sos z biatej czekolady

4

wisnie w zelu, serek homogenizowany, Oreo
sos czekoladowy

]

. Kinder Bueno, Nutella, mascarpone, sos z biatej czekolady

ek mascarpone, Nutella, lody waniliowe
2j czekolady

&'jabtka, biaty ser, sos karmelowy ==

6.

Knoppers, orzeszki ziemne, mascarpone, stony karmel

7. Bounty, mas'carpone, wiérki kokosowe, -
sos z biatej czekolady

" ﬂ ) .k

stodkie j

1. cukier puder lub dzem truskawkowy lub twardg, sos
2. jabtko, cynamon, biaiy ser z sosem waniliowym
3. banan, Nutella, sos

4, Kinder Bueno, Nutella, serek mascarpone, sos

5. Bounty, mascarpone, wiérkig kokosowe, Nutella, sos

6. wisnie w zelu, serek homogenizowany, Oreo

7. Knoppers, orzeszki ziemne, Nutella, serek mascarpone, sos

8. Oreo, serek mascarpone, Nutella, lody, sos

9. kréwka, herbatniki, migdaty, serek mascarpone, sos

sosy stodkie (20 g): y, biata czeke karmel, v, jogurtowy, stony karmel

dodatki: dodatkowy sos (40 g), dzem (100 g), jabtka prazone (150 g), banan (150 g),
herbatniki (25 g), migdaty (20 g), kréwka (70 g), orzeszki ziemne (20g), wiérki kokosowe

dodatki: Nutella (70 g), Oreo (3 szt.), serek mascarpone (90 g), biaty ser (100 g), M&EM's (30.g), 4,00 zt
Kinder Bueno (1 szt.), Knoppers (1 szt.), wisnie w zelu (100 g), Bounty (1 szt.),
serek homogenizowany (70 g), lody (gatka)

dodatkowe zapieczenie 2,00 zt

1. spaghetti bolognese (400 g)

at (migso mielone z sosem bolonskim, ser) .
. 25,00 zt

4
2. spaghetti zielone pesto (400 g) 28,00 zt
(kurczak, szpinak, pesto bazyliowe, pomidory, ser plesniowy, oliwa) -
26,00 zt

O EEX

. tagliatelle a'la carbonara (450 g)

(boczek, cebula, czosnek, smietana, ser)

4. tagiatelle toscana (450 g)

(grzyby, sos émietanowo-grzybowy, cebulua, ser)

5. tagliatelle z kurczakiem i szpinakiem, ser (450 g)

=
; 30,00 zt
6. cannelloni (400 g)
(szpinak, mieso mielone z sosem boloriskim, ser)
_of 7.lasagne bolognese (400 g)
ﬁ”(‘ g (mieso mielone z sosem bolonskim, sos maslany, ser)

8. spaghetti z kurczakiem i warzywami (400 g)
(kurczak, warzywa: marchew, papryka, cukinia; mozarella,
pesto czerwone, tabasco, oliwa)

pickene Q wegetariarskie

- szarpana wieprzowina w sosie BBQ, pieczarki,

wytrawne

iezy szpinak, suszone pomidory, oliw
mbert, pesto bazyliowe, sos

alapeno, boczek, ser zotty, cebula, sos

1
1 i i(u zak, pieczarki, pomidor, ser zétty, sos

urrito (mieso mielone boloniskie, czerwona fasola, papryka, kukurydza, ser zétty, sos) 26,00 zt

urczak, szpinak, ser camembert, sos

18. kurczak, swiezy szpinak, cebula, pesto bazyliowe,l -
ser zotty, sos

19. gruszka, zurawina, rukola, ser camembert, sos

.

20. tosos, ser camembert, Swiezy szpinak, cebula, sos

cebula, ser zétty, sos
22. szarpana wieprzowina, camembért, cebula, rukola, sos
2 e
23. Kurki w sosie §mietanowym, kurczak, $wiezy szpinak, ser zétty, sos
24. kebab (kapusta, ogérek konserwowy, cebula, kurczak, sos)

25.tosos$ z warzywami (cukinia, papryka, marchew w sosie sojowym z sezamem)
rukola, sos

26. szarpana wieprzowina w sosie musztardowo-miodowym,
mozarella, swiezy szpinak, kapary, cebula, stonecznik, sos

27. rollo (kurczak, satata lodowa, pomi cebula, ser Y, 26
sos vinegrett, sos)

sosy wytrawne (70 g): i wy, v, 'y, BBQ, salsa, 1000 wysp

sosy do iké i ych (150 g): i v, y

dodatki: dodatkowy sos wytrawny (70 g), ananas (50 g), cebula (40 g), papryka jalapeno (40 g), m
pieczarki (50 g), oliwki (40 g), pomidor (60 g),zurawina (30 g), brokut (70 g), papryka (60 g)

dodatki: szpinak (60 g), suszone pomidory (50 g),ser zétty (80 g), ser camembert (40 g), 4,002 |
mozarella (60 g), rukola (20 g), $wieZy szpinak (15 g), gruszka (50 g), pomidorki koktajlowe (50 g),

mieso mielone (150 g), kurczak (80 g), buritto (170 g), szarpana wieprzowina (80 g),

kurki (80 g)

dodatkowe zapieczenie 2,00zt

dodatki: toso$ (80 g) 8,00 zt

T%&M/ 'WM"‘W 450g

szpinak z tososiem, $mietana, ser

e

2. szynka, cebula, brokuty, pasta pomidorowa, $mietana, ser

3. cukinia, papry ut, pomidor, czerwona cebula,

Smieta

liezy szpinak, sos sojowo-grzybowy,

osem balsamicznym
‘warzywa podawane na ciepto, pieczywo)

10-miodOWym (satata, oliwki, kapary,
e, SOS i Y. pieczywo)

. Cezar (satata, k , g'rzax'ﬂ(i, pomidorki koktajlowe, sos Cezar, ser)

(32,002
[5Y 27,001

. grecka (sataty, pomidor, papryka, oliwki, czerwona cebula, ser satatkowy,
sos vinegrett, pieczywo)



300 ml

(oY 15,00

1. krem pomidorowy zabielany smietana
2. krem brokutowy z migdatami i serem satatkowym
3. staropolski zurek z jajkiem i kietbasa

4. zupa sezonowa

w sosie

Klasyezne

- 3. szpinak z serem (8 szt) 23,00 zt |§ 25,00 zt

. _

(22,00 21 j 24,00 2
25,002 51

podsmazane

Dieyogi

1. migsne (8 szt.) 27,00 zt

2. kapusta i grzyby @szt) 24,00 zt

24002

24,00 zt

4, wtoskie (suszone pomidory z serem) (8 szt.) 29:00 zt

5. ruskie (twarég, ziemniaki, cebula) (8 szt.)

6. ser z wanilig (8szt)

- 4 Y s
7. mix pierogéw wytrawnych 31,00 zt
. (10 szt. ¥po 2 szt. z kazdego rodzaju)

8. pierogi na sztuki
(dowolna kompozycja, min. 4.szt.)

3,00 zt/szt

Lr .
sosy (150 g): pomidorowy, maslany, waniliowy

- .
N &
\p\ww ser zotty, ziota, sos

1. Capriciosa (szynka, pieczarki) -

24 cm 50 cm

(o 3 25.00 22 | 57.00 22 55,0021
(o 3 25,00 22 ) 59,00 2§ 55,00 21

25,00 21 ] 45,00 21§ 65,0021

32cm

2. Hawajska (szynka, ananas)
3. Zielona (cukinia, brokut, szpinak, camembert)

4. Serowa (mozarella, camembert,
ser satatkowy)

5. Na ostro (salami, jalapeno, cebula)

Dla migsozercOw (boczek, kurczak, salami,
pieczarki, cebula)

ina, boczek,

¥ -pieczarki, sos BBQ)

10. Wiejska (oczek, ogérek konserwowy, cebula)

11. Rukola (szynka doj

koktajlowe, mozarella)

rukola,

i i

12. Tego (wtasna kompozycja - cena p

y. bez

sosy do pizzy: pomidorowy, czosnkowy, koperkowy, BBQ, salsa, 1000 wysp\

N
dodatki g =
miesne: boczek, kurczak, salami, szynka 4,00 zt 7,00 zt . 10,00 2z
miesne: szynka dojr jaca, szarpana 8,00 zt 12,00 zi
mieso bolonskie
serowe: ser zotty, ser satatkowy, ser camembert, mozarella 7,00 zt 10,00 zi

wege: cebula, cukinia, jalapeno, ogérek konserwowy,
pieczarki, ananas, brokut, oliwki, papryka, pomidor

wege: $wiezy szpinak, szpinak, rukola, suszone pomidory
pomidorki koktajlowe

Domowa lemoniada 0,41

Woda mineralna Krystaliczne Zrédto (gazowana/niegazowana) butelka 0,31
Woda (gazowana/niegazowana) dzbanek 11

Herbata mrozona lipton ice tea) butelka 0,21

Sok jabtko, pomararcza 0,21 ~
Pepsi/Pepsi Max/7up/Mirinda 0,21

Pepsi/7up/Mirinda dzbanek 11

Swiezo wyciskany sok z pomarariczy 0,31

a mrozona z lodami, bita §mietang, czekolada i Oreo O,fﬂ

Cafe Americano (czarna) (150 ml)
Flat white (200 ml)

Cappuccino (150 ml)

Latte macchiato (200 ml)

Latte smakowe z piankami i bitg $mietang (200 m1)

Alkokiste

Krajan Bydgoskie jasne (0,51)
Krajan Irlandzkie zielone (0,5 1)
Rrajan Irlandzkie ciemne (0,51)

(‘\
Perta ?miodowa, chmielowa) (0,51)
"Piwo beza\lkoholowe (0,51)

0 (150 )

il Bro‘ﬂmie (120g, ciasto czekoladowe z bita §mietana)
2:Szarlotka na ciepto z lodami i bita Smietang (150 g)

3. Sernik z domowym karmelem (150 g)

Opakowanie na wynos

f tentego.bydgoszcz tentego_cafe_restaurant @ tentego.com.pl

SN

8,00 zt

7,00/9,00 zt

7,00 zt

10,00 zt

10,00 zt
12,00 zt

11,00 zt
11,00 zt
12,00 zt
10,00 zt

9,00 zt

14,00 zt

13,00 zt
16,00 zt
15,00 zt




